Kleszczowe Zapalenie Mozgu KZM

KZK jest choroba zakazna wywolana przez wirusy, ktore rozwijaja si¢
w organizmie zakazonego kleszcza

Wirus KZM atakuje mozg lub rdzen kregowy wywolujac zapalenie mézgu lub opon
mozgowo rdzeniowych

Typowe drogi zakazenia KZM
Uklucie przez zakazonego kleszcza
wirus znajduje si¢ w gruczotach §linowych kleszcza i dostaje si¢ do organizmu
zywiciela (cztowieka) juz w trakcie przekluwania skory i ssania krwi.
* Droga pokarmowa
spozycie niepasteryzowanych produktow mlecznych pochodzacych od zakazonych
zwierzat gospodarskich.

Przebieg choroby dwufazowy
» Zakazenie
* Okres inkubacji ( wylggania) — wirus namnaza si¢ w miejscu wklucia
* Faza I = Faza wiremii: wirus namnaza si¢ w krwioobiegu
l — wyzdrowienie
Okres bezobjawowy
» Faza Il = Zapalenie w obrgbie centralnego uktadu nerwowego

l —>  wyzdrowienie

* Powiklania neurologiczne/psychiczne lub zgon

Faza Czas Objawy
trwania
Temperatura ciata do 38 C, Po tej fazie nastgpuje
I faza Zmeczenie, bole glowy, bole stawow, niezyt |okres pozornego
namnazanie|2-20 dni|gérnych drog oddechowych, brak apetytu, [zdrowienia, ktory
si¢ wirusa mdtosci, zte samopoczucie trwa 1-20 dni
Temperatura ciata do 40 C, oczoplas, U 0sob w wieku
11 faza depresja, paraliz, porazenie 1 uszkodzenie powyzej 40 lat — 2%
zapalenie nerwow czaszkowych, niedowlady przypadkow
opon Smiertelnych, u dzieci
mozgowych i dorostych w wieku
i zapalenie ponizej 40 lat w
mozgu wigkszosci przebieg
choroby jest lagodny,
czgsto przebiega
bezobjawowo

KZM to powazna, ostra choroba centralnego uktadu nerwowego,
ktora moZe prowadzié do Smierci
lub dlugotrwalych powiktan neurologicznych u 35-58% pacjentow
Przechorowanie KZM daje trwata odpornos$¢ organizmu na ponowne zakazenie wirusem
KZM,
Jedynq formq ochrony przed kleszczowym zapaleniem mozgu jest
szczepienie



