Uchwala Nr XLVI/464/14
Rady Miejskiej w Opocznie
z dnia 14 listopada 2014r.

w sprawie: przyjecia ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Opoczno na 2015 rok” oraz , Gminnego Programu
Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Opoczno na 2015 rok”.

Na podstawie art. 18 ust. 2, pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie
gminnym (tj. Dz. U. z 2013r. poz. 594, ze zm.), art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982
roku o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012r.
poz.1356 ze zm.) oraz na podstawie art. 10 ust. 2 - 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku
o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2012r. poz. 124 ze zm.) Rada Miejska
w Opocznie uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ ,,Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych dla Gminy Opoczno na 2015 rok” — stanowiacy zalacznik nr 1 oraz ,,Gminny
Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Opoczno na 2015 rok” — stanowiacy
zalacznik nr 2 do niniejszej uchwaly.

§ 2. Zrodlem finansowania przewidzianych do realizacji zadan w niniejszych programach sa
$rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat za wydane zezwolenia na sprzedaz
napojow alkoholowych.

§ 3. Zadania okre$lone w zatacznikach beda realizowane do dnia 31 grudnia 2015 roku.
§ 4. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Opoczna.

§ 5. Uchwatla wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg od 1 stycznia 2015 roku i podlega
ogloszeniu na tablicy ogtoszen Urzgdu Miejskiego w Opocznie.

odniczacy
ej w Opocznie

Rady

Zdzistapy Wojciechowski



Zalacznik Nr 1

do Uchwaly Nr XLV1/464/14
Rady Miejskiej w Opocznie
z dnia 14 listopada 2014r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
dla Gminy Opoczno na 2015 rok.

1. Wprowadzenie.

Wedhug Swiatowej Organizacji Zdrowia alkohol znajduje sie na trzecim miejscu wéréd
czynnikéw ryzyka dla zdrowia populacji. Wigksze ryzyko niesie ze sobg palenie tytoniu
i nadcisnienie tetnicze. Alkohol a takze jego gltéwny metabolit — aldehyd octowy, sa
bezposrednio toksyczne dla tkanek. Dzialanie posrednie alkoholu polega na silnym wptywie na
homeostaze ustroju poprzez dzialanie na uklad wegetatywny, endokrynny, odpornosciowy,
gospodarke wodno — elektrolitowa oraz wchianianie niezbednych sktadnikéw odzywczych.
Alkohol wptywa na ostabienie systemu odpornosciowego organizmu, skutkiem czego jest m.in.
zwickszone ryzyko wystepowania pewnych odmian raka, zwlaszcza przetyku, watroby, czesci
nosowej gardta, krtani i tchawicy oraz raka sutka u kobiet. Alkohol wywotuje tez niedobory
witamin i innych pierwiastkow niezbednych dla prawidlowego funkcjonowania organizmu.
Nastepstwem owych niedoborow sa zaburzenia widzenia, zmiany skdérne, zapalenie
wielonerwowe, zmiany w blonach S$luzowych i szpiku kostnym, zaburzenia proceséw
rozrodczych, szkorbut i inne. Alkohol wywoluje znaczace zaburzenia w funkcjonowaniu
psychicznym czlowieka: bezsennosé, depresje, niepok6j, proby samobodjcze, zmiany
osobowosci, amnezje, delirium tremens, psychoze alkoholowa, halucynoze alkoholows oraz
otepienie (zespot Korsaova). Szkody zdrowotne wywolane alkoholem nie ograniczaja si¢
jedynie do osob uzaleznionych lub nadmiernie pijacych. Poza wyniszczeniem zdrowotnym
i psychicznym, ktére dotyka te osoby ma réwniez wymiar spoleczny, obejmujacy swoim
zasiegiem osoby zyjace w najblizszym otoczeniu alkoholika. Biorac pod uwage silne zaburzenia
zachowania, nieprzewidywalno$¢ reakcji oraz destrukcyjny wzorzec postgpowania osoby
uzaleznionej od alkoholu cztonkowie z jej najblizszego otoczenia Zyja w stanie permanentnego
stresu, ktory jest przyczyna-powaznych konsekwencji psychologicznych, tj. zaburzenia
psychosomatyczne (tj. nerwice, zaburzenia zycia emocjonalnego, zakldcenia czynnosci
poznawczych) a takze pustke duchowa i brak nadziei, samotnos¢, poczucie niemoznosci
rozstania sie, trudnosci w rozpoznawaniu wiasnych potrzeb, w realizacji wlasnych pragnien,
ambicji i celéw oraz wyraznie odczuwane obnizenie jakosci Zycia.

Podstawg prawna dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w Polsce jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tj. Dz. U. z 2012r. poz. 1536 ze zm.). Zgodnie
z art. 4" ust. 1 i 2 w/w ustawy prowadzenie dzialafi zwigzanych z profilaktyka
i rozwiazywaniem problemoéw alkoholowych oraz integracji spotecznej os6b uzaleznionych od
alkoholu nalezy do zadan wlasnych gmin i jest realizowane w postaci gminnych programoéw
profilaktyki i rozwiazywania probleméw alkoholowych, uchwalanych corocznie przez rady
gmin. W szczegolnosci zadania te obejmuja:

1. Zwickszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0séb uzaleznionych
od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwiazywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w szczegdlnosci
dla dzieci i miodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze
dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo — wychowawczych i socjoterapeutycznych.
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4, Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzacej
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw dotyczacych reklamy
napojéw alkoholowych i zasad ich sprzedazy (art. 13! 15 ustawy) oraz wystepowania przed
sagdem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw
integracji spoteczne;j.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy
Opoczno na rok 2015 obejmuje dziatania zgodne zaré6wno z kierunkami zawartymi w w/w
ustawie a takze opiera si¢ na nastepujacych aktach prawnych i dokumentach:

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (tj. Dz. U.
z 2005r. Nr 180 poz. 1493 ze zm.).

e Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tj. Dz. U. z 2013r. poz. 182 ze
zm.).

e (Gminna Strategia Rozwigzywania Probleméw Spolecznych Gminy Opoczno.

o Wojewodzki Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata
2011-2015.

e Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na lata 2011
—2015.

e Rekomendacje do Realizowania i Finansowania Gminnych Programéw Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych wydane przez Panstwowa Agencje
Rozwigzywania Problem6w Alkoholowych.

W/w program dostosowany jest takze do specyfiki probleméw alkoholowych

wystepujacych w gminie Opoczno i uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem

prawnym, administracyjnym i ekonomicznym. Dzialania zwigzane 2z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych na terenie gminy maja charakter dlugofalowy

i stanowia niejako kontynuacj¢ wezesniej podejmowanych Gminnych Programéw Profilaktyki

1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych dla Gminy Opoczno, co w duzym stopniu

warunkuje ich skuteczno$¢. Nalezy nadmienié, iz w/w program moze by¢ modyfikowany w

przypadku uzasadnionych potrzeb zwiazanych z zapobieganiem i rozwigzywaniem problemow

alkoholowych uchwatami Rady Miejskiej w Opocznie.

II. Diagnoza.

W planowaniu i prowadzeniu dzialan majacych na celu profilaktyke i rozwigzywanie
probleméw alkoholowych bardzo wazne jest rozpoznanie skali problemu, struktury spozycia
napojéw alkoholowych oraz zaburzen zycia spotecznego i rodzinnego nimi wywotanych.
Jednoczesnie zgromadzenie danych statystycznych w zakresie uzaleznienia nie daje
rzeczywistego wyobrazenia o dynamice zjawiska ze wzgledu na ,,wrazliwo$¢” danych oraz fakt,
ze te same osoby moga by¢ wykazywane przez rézne podmioty dziatajace w obszarze
rozwigzywania probleméw alkoholowych.

Z danych Zespotu d spraw Ewidencji i Dowodéw Osobistych Urzedu Miejskiego
w Opocznie, wynika iz zameldowanych na pobyt staty, wedtug stanu na dzieni 31.12.2013r.,
byto 35 491 oséb. W zwiazku z powyzszym, zgodnie z danymi szacunkowymi Panstwowej
Agencji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych problemy zwigzane z naduzywaniem

alkoholu dotycza:

Polska - Miasto - Miasto - Gmina - Gmina
38,6 min 100 tys. 25 s, 10 vys. Opoczno
mieszkan- mieszkani- mieszkan-
cow cow cow
Liczba osob ok. 2% ok. 800 tys. ok. 2 tys. ok. 500 oséb | ok. 200 oséb ok. 710
uzaleinionych od | populacji 0s6b os6b 0s6b
alkoholu




Dorosli iyjgcy ok. 4% ok. ,5mln ok. 4 tys. ok. 1 tys. ok. 400 osob | ok. 1420
w otoczeniu populacji osob 0séb 0s6b 0séb
alkoholika

(wspdtmationko-
wie, rodzice)
Dzieci ok. 4% ok. I,5mln ok. 4 tys. ok. 1 tys. ok. 400 os6b | ok. 1420
wychowujgce sie | populacji 0s6b 0s6b 0s6b 0s6b
w rodzinach
alkoholikéw
Osoby pijgce 5-7% 2-2,5mln | Stys.—7tys. | 12501750 | ok.500-700 | ok. 1774 —
szkodliwie populacji 0sob 0s6b osob 0s0b 2484 oséb
Ofiary przemocy 2/3 oséb ok. 2 min ok. 5,3 tys. ok. 1330 ok. 530 os6b | ok. 1893
domowej dorostych 0séb 0s6b 0s6b os6b
w rodzinach oraz 2/3 (dorostych
z problemem dzieci i dzieci)
alkoholowym z tych
rodzin

1.

Z danych uzyskanych od podmiotéw realizujacych na terenie gminy Opoczno dzialania
w zakresie profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, wynika iz:

Liczba rodzin korzystajacych z pomocy materialnej Os$rodka Pomocy Spolecznej
w Opocznie z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co najmniej jednego
z cztonkow rodziny na przestrzeni 5 lat utrzymuje si¢ na podobnym poziomie.

Informacja na temat rodzin objetych pomocqg z powodu uzaleznienia.

Lp.

2009

2010

2011

2012

2013

Liczba rodzin, ktdre korzystaly
z pomocy materialnej Osrodka
Pomocy Spolecznej

1329

1290

1176

1197

951

Liczba rodzin, ktdre korzystaly
z pomocy materialnej Osrodka
Pomocy Spolecznej z powodu
alkoholizmu

27

30

35

32

34

Zrédlo: dane Osrodka Pomocy Spolecznej w Opocznie

2.

Z danych uzyskanych z Komendy Powiatowej Policji w Opocznie dotyczacych interwencji
zwiazanych ze spozyciem alkoholu wynika, iz znacznie wzrosta liczba ujawnionych
nietrzezwych nieletnich. Tendencj¢ wzrostowa mozna rowniez zauwazy¢ w liczbie zdarzen
drogowych spowodowanych przez kierujacych w stanie nietrzezwosci, liczbie wykrytych
wykroczef/przestgpstw zwigzanych z naruszeniem przepisow o przeciwdzialaniu
narkomanii oraz liczbie interwencji dotyczacych przemocy domowej, a co z tym jest
zwigzane w liczbie zalozonych Niebieskich Kart.

Informacja na temat interwencji zwigzanych ze spozyciem alkoholu.

Lp.

2009

2010

2011

2012

2013

Liczba zatrgymanych nietrzeiwych
osdb dorostych.

285

255

245

421

172

Liczba ujawnionych nietrzeiwych
nieletnich.

12

18

37

28

62

Liczba zdarzen drogowych
spowodowanych przez kierujqcych
w stanie nietrzeZwosci.

23

25

19

31

Liczba wykrytych
wykroczen/przestgpstw Iwigzanych
7 naruszeniem priepisow
o przeciwdziataniu narkomanii.

104

132

38

75

127




Liczba interwencji dotyczgcych
przemocy domowej. 58 65 76 108 117
Liczba zalozonych Niebieskich Kart 53 65 76 108 -

Zrédio: dane Komendy Powiatowej Policji w Opocznie

3. Liczba osodb, ktore korzystaja z pomocy Swiadczonej przez Abstynenckie Stowarzyszenie
Klubu Wzajemnej Pomocy ,,OPOKA” w Opocznie z roku na rok wzrasta. Wsrod osob
zglaszajacych si¢ do stowarzyszenia sg osoby dotkniete problemem uzaleznienia, przemocy

jak i osoby nieuzaleznione.

Informacja na temat realizowanych dzialan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

Lp. 2009 2010 2011 2012 2013
Ltc:zba osdb', kidre skorzystaly ze 275 324 318 344 364
Swiadczonej pomocy, w tym:
1. osoby z problemem 138 157 161 165 178
alkoholowym
2. _osoby wspdluzaleinione 30 27 29 31 35
3. osobyz prq{;lemem 12 10 6 g 6
narkomanii
4. osoby dotknigte przemocq 27 18 24 29 g
domowq
5. osoby .meuzalezmone, 68 112 08 11 117
szukajgce pomocy
Formy pomocy, z ktérych korzystaly
osoby potrzebujqce pomocy:
1. terapia indywidualna 27 37 30 32 38
2. terapia grupowa 68 89 94 96 90
3. mityngi 102 118 120 128 140
4. porady/konsultacje/rozmowy 78 80 74 88 96

Zrédio.: dane Abstynenchkiego Stowarzyszenia Klubu Wzajemnej Pomocy ,, OPOKA” w Opocznie

4. W strukturach Powiatowego Centrum Pomocy w Rodzinie dziala Osrodek Interwencji
Kryzysowej i Poradnictwa Rodzinnego, w ktdrym zatrudnieni specjali§ci w godzinach
popotudniowych bezptatnie udzielaja pomocy i wsparcia kazdej osobie, ktora si¢ zglosi.
Jak wynika z ponizszych danych liczba zglaszajacych si¢ oséb w ostatnich trzech latach

wzrosla.

Informacja na temat realizowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

Lp. 2009 2010 2011 2012 2013
Ho$¢é udzielonych porad
osobom dotknigtych
problemem alkoholizmu, 764 669 497 715 727
narkomanii, przemocy
domowej, w tym:
1. porady prawne 268 314 374 186 265
2. porady psychologiczne 449 305 451 357 287
3. terapia indywidualna - - 171 154 147
4. terapia rodzinna - - 7 16 25
5. ilos¢ zatoionych
Niebieskich Kart 47 50 # 2 3

Zrédlo: dane Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie

5. Z danych uzyskanych z Poradni Leczenia Uzaleznienn w Opocznie wynika, iz coraz wigce]
0sob korzysta z oferowanej pomocy. W znacznym stopniu wzrosta rowniez liczba osob
wspotuzaleznionych zgtaszajacych si¢ do PLU, natomiast zmalata liczba oso6b dotknietych
problemem przemocy domowe;. ’




Informacja na temat realizowanych dziatan w zakresie przeciwdziatania uzaleznieniom.

Lp. 2009 2010 2011 2012 2013
Liczba osob, ktdre skorzystaly ze
swiadezonej pomocy, w tym; 2373 2797 2534 2534 2843
1. osoby z problemem
alkoholowym 1290 2010 2001 1953 1910
2. osoby wspdtuzaleinione 562 415 642 612 921
3. osoby z problemem
narkomanii 15 14 22 20 12
4. osoby dotknigte przemocq
domowq. 815 1930 1740 1561 500
Formy pomocy, z ktorych korzystaly
w/w osoby:
1. terapia indywiduaina 2373 2797 2534 2534 2843
2. terapia grupowa 1240 2018 1461 2035 1600
3. mityngi 41 40 52 33 59
4. porady/konsultacje/rozmowy 2373 2797 2534 2534 2843

Zrédio: dane Poradni Leczenia Uzaleznien w Opocznie

6. Liczba 0séb z problemem alkoholowym, zgloszonych do Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Opocznie, w celu przeprowadzenia rozmowy ostrzegawczo —
motywacyjnej zmalala prawie o polowe w poréwnaniu do roku 2010 i 2011. Natomiast
liczba o0so6b skierowanych na leczenie odwykowe w zaktadzie zamknietym jest na podobnym
poziomie.

Lp. 2009 2010 2011 2012 2013

liczba przeprowadzonych

rozmow os{rzegawczo- 80 107 104 82 54

motywacyjnych przez
MKRPA

liczba 0s6b skierowanych na
leczenie odwykowe 20 25
w zakladzie zamknietym

8 31 22

liczba 0s6b wobec ktorych

wszczeto procedure 0 0 7 6 6

skierowania na prrymusowe
leczenie odwykowe

Zrédio: dane Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Opocznie

II1. Zasoby.

Gmina Opoczno posiada nastgpujgce zasoby stuzace bezposrednio i posrednio
rozwigzywaniu probleméw alkoholowych i pomocy rodzinom z problemem alkoholowym, tj.:

1. Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Opocznie.

Inicjuje dziatania w zakresie okreslonym w art. 4! ust. 3 ustawy oraz podejmuje czynnosci
zmierzajace do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu, powodujace;j
rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje¢ maloletnich, uchylajacej si¢ od pracy albo
systematycznie zaktdcajacej spokdj lub porzadek publiczny obowiazku poddania si¢ leczeniu
w zaktadzie lecznictwa odwykowego.

2. Osrodek Pomocy Spotecznej w Opocznie.

Zajmuje sie kwalifikowaniem dzieci uczestniczacych w organizowanym przez Gming Opoczno
wypoczynku letnim, wspdlpracuje z MKRPA poprzez przeprowadzenie wywiadu
$rodowiskowego u osoby, wobec ktdrej Komisja zamierza zastosowaé obowiazek poddania sig
leczeniu w zamknietym zaktadzie lecznictwa odwykowego. Ponadto w OPS dziata Zespot
Interdyscyplinarny oraz grupy robocze, ktérych gtéwnym zadaniem jest podejmowanie dziatan



majgcych na celu przeciwdziatanie przemocy w rodzinie oraz ochrone ofiar przemocy domowe;j.
Osrodek Pomocy Spotecznej moze sktadaé réwniez do MKRPA wnioski o podjecie stosownych
krokéw wobec 0séb naduzywajacych alkoholu oraz stosujacych przemoc.

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie.

W strukturach PCPR dziala, dofinansowany przez Gming Opoczno, Osrodek Interwencji
Kryzysowej 1 Poradnictwa Rodzinnego. W placéwce zatrudnieni sa tacy specjalisci jak
psycholog, pedagog — terapeuta rodzinny, pedagog — specjalista do spraw uzaleznien oraz
prawnik, ktérzy pelnig dyzury w godzinach popotudniowych, tj. 16:00 — 19:00. Bezptatng
pomoc i wsparcie §wiadczone jest kazdej osobie, ktdra si¢ zglosi. Takze PCPR moze sklada¢ do
MKRPA wnioski o podjecie stosownych krokdéw wobec 0s6b naduzywajacych alkoholu oraz
stosujacych przemoc.

4. Komenda Powiatowa Policji w Opocznie.

W ramach zawieranych porozumien z Gming Opoczno, majac na celu aktywne przeciwdziatanie
przestgpczoscl 1 czynom chuliganskim, poprawe porzadku publicznego na terenie gminy
Opoczno i zapewnienie bezpieczenstwa dla jego mieszkancéw, w okresie wakacyjnym KPP
zwieksza ilo$¢ pieszych patroli policyjnych poprzez uruchomienie systemu shuzb
ponadnormatywnych funkcjonariuszy Policji. Ponadto wlacza sie w podejmowane przez
MKRPA dzialania profilaktyczne skierowane do dzieci 1 mlodziezy szkolnej, dotyczace
problematyki zwigzanej ze zjawiskami patologicznymi. Komenda Powiatowa Policji moze
sktada¢ do MKRPA wnioski o podjecie stosownych krokéw wobec 0s6b naduzywajacych
alkoholu oraz stosujacych przemoc. Z udzialem funkcjonariusza KPP odbywaja sie takze
organizowane przez MKRPA kontrole punktow sprzedazy napojéw alkoholowych.

5. Straz Miejska przy Urzedzie Miejskim w Opocznie.

Wiacza sie w podejmowane przez MKRPA dziatania profilaktyczne skierowane do dzieci
miodziezy szkolnej, dotyczace problematyki zwigzanej ze zjawiskami patologicznymi. Takze
z udzialem funkcjonariusza SM odbywajg si¢ organizowane przez MKRPA kontrole punktow
sprzedazy napojow alkoholowych.

6. Poradnia Leczenia Uzaleznienn w Opocznie.

Zajmuje sie pomocag osobom uzaleznionym, zagrozonym uzaleznieniem, doznajagcym oraz
stosujacym przemoc domowa oraz czlonkom ich rodzin. Personel PLU stanowig specjalista
terapii uzaleznien, psycholog oraz psychiatra, ktérzy przeprowadzaja badania psychiatryczne 1
psychologiczne w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu dla osob kierowanych na leczenie
odwykowe. Osoby zglaszajace si¢ do MKRPA na rozmowe ostrzegawczo — motywacyjng
kierowane sg na terapie m.in. do Poradni Leczenia Uzaleznien.

7. Organizacje pozarzqgdowe, ktdre realizujq zgodnie ze swym statutem szczegdtowe zadania
w obszarze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych.

8. Placéwki oswiatowe z terenu gminy Opoczno.

IV. Grupa docelowa.

Adresatami programu sg wszyscy mieszkaficy gminy Opoczno, a w szczegdlnosci miodziez
szkolna, rodziny 0séb z problemem alkoholowym, osoby pijace nadmiernie, w tym uzaleznieni
od alkoholu, konsumenci alkoholu a takze jednostki zajmujace si¢ praca z rodzinami
dysfunkcyjnymi, w ktérych wystepuja problemy zwiazane z uzaleznieniami, placowki
o$wiatowe, instytucje kultury oraz wszyscy, ktorym zalezy na promowaniu zdrowego stylu
zycia, wolnego od nalogéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w Srodowisku lokalnym, ze
szczegblnym uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.



Podczas planowania, a nast¢pnie realizowania dziatan profilaktycznych, szczeg6lna uwaga
jest kierowana na dzieci i mlodziez. Obecnie wszystkie placowki o$wiatowe dziatajace na
terenie gminy Opoczno realizujg zadania prewencyjne, dotyczace zapobiegania problemom
spolecznym, w oparciu o szkolne programy profilaktyki, zgodnie z wymogami ustawy
0 systemie oswiaty. Programy te opiniowane s3 przez Miejska Komisje Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktéra jednoczesnie wspiera placéwki o§wiatowe w ich realizacji.

V.Cele programu.

Cel gléwny: minimalizowanie rozmiaréw i natezenia probleméw alkoholowych, ktére
aktualnie wystepuja na terenie gminy Opoczno oraz zapobieganie powstawaniu nowych.

Cele szczegélowe: sa zgodne z kierunkami dzialan okre$lonymi w ustawie o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Cel szczegotowy:
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu.

Kierunki dziatan:

1) Dofinansowanie dzialalnosci Punktu Konsultacyjnego, do zadan ktoérego nalezy m.in.
udzielanie informacji i pomocy rodzinom zagrozonym i dotknietym problemami
alkoholizmu, narkomanii i przemocy domowej z terenu gminy Opoczno.

2) Prowadzenie zaj¢¢ wykraczajacych poza zakres podstawowego programu terapeutycznego
lub zaje¢ w programie ,after care”, tj. dodatkowych zajecia z grupami dalszego zdrowienia
po programie podstawowym dla 0sob uzaleznionych.

3) Prowadzenie zajec terapeutycznych lecznictwa odwykowego wykraczajacych poza zakres
kontraktow z Narodowym Funduszem Zdrowia.

4) Wspieranie dzialalnosci Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Opocznie w zakresie kierowania wnioskdw do sadu, celem orzeczenia zobowigzania do
poddania si¢ leczeniu odwykowemu, w stosunku do oséb nagminnie naduzywajacych
alkohol.

5) Kierowanie 0so6b realizujacych zadania Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych na szkolenia (terapeuci, grupy zawodowe profesjonalnie
zajmujace si¢ problematyka alkoholowa, nauczyciele, pedagodzy, policjanci), jak réwniez
udziat w konferencjach, sympozjach i innych formach spotkan zwigzanych
z podnoszeniem kwalifikacji ludzi pracujacych na rzecz uzaleznionych i ich rodzin oraz
tworzacych i realizujacych profesjonalne programy profilaktyczne.

Wskazniki osiggniecia celu:

a) dostepnos$¢ specjalnej pomocy, okreslana m.in. liczbag 0séb, ktore skorzystaly z oferowane;j
pomocy - wskaznik osiagniecia celu, o ktérym mowa w pkt 1;

b) liczba pacjentéw zglaszajacych si¢ do placéwek lecznictwa odwykowego —~ wskaznik
osiagniecia celu, o ktérym mowa w pkt 2 1 3;

¢) liczba pacjentéw zobowiazanych do podjecia leczenia odwykowego - wskaznik osiggnigcia
celu, o ktorym mowa w pkt 4;

d) efektywnosé terapii odwykowej, okreslona m.in. liczbg pacjentow, ktérzy po ukonczeniu
terapii utrzymujg abstynencje przez ponad rok - wskaznik osiagnigcia celu, o ktérym mowa
wpkt2,314;

e) liczba przeszkolonych pracownikéw w zakresie lecznictwa odwykowego - wskaznik
osiggniecia celu, o ktérym mowa w pkt 5.



Cel szczegolowy:

2.

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szczegdélnosci ochrony przed przemoca w rodzinie.

Kierunki dziatan:

D
2)
3)
4)
3)

6)

7)

8)

Wspieranie instytucji w zakresie udzielania pomocy rodzinom z problemem alkoholowym
oraz przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Dofinansowanie dziatalno$ci Poradni Leczenia Uzaleznienn w Opocznie.

Dofinansowanie dziatalnosci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie.
Prowadzenie poradnictwa indywidualnego lub grup terapeutycznych dla ofiar i sprawcow
przemocy domowe;j.

Realizacja dziatan o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, majacych na
celu budowanie wlasciwych relacji z dzieémi oraz innymi czlonkami rodziny.
Dofinansowanie biezacej dziatalnosci $wietlic opiekunczo - wychowawczych oraz
socjoterapeutycznych dla dzieci i milodziezy z rodzin z problemem alkoholowym
i problemem przemocy w rodzinie.

Prowadzenie placowek wsparcia dziennego jako formy pomocy rodzinie przezywajacej
trudnosci w wypelnianiu funkcji opiekunczo - wychowaweczych.

Wspblpraca oraz wymiana informacji pomiedzy instytucjami i organizacjami z terenu
gminy Opoczno zajmujacymi si¢ pomocg socjalna, materialng, medyczna, prawna,
psychologiczna, tj. Miejska Komisjg Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Komendg
Powiatowa Policji, Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Zespotem Kuratorskim Stuzby Sadowe;j
przy Sadzie Rejonowym w Opocznie, Poradnig Leczenia Uzaleznien, Poradnia
Psychologiczno - Pedagogiczna, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie,
przedstawicielami ochrony zdrowia, pedagogami szkolnymi oraz organizacjami
pozarzgdowymi w celu szybkiego reagowania na zaistniate badz potencjalne problemy.

Wskazniki osiggniecia celu:

a) dostepnos¢ specjalnej pomocy dla czlonéw rodzin z problemem alkoholowym
i problemem przemocy w rodzinie - wskaznik osiagniecia celu, o ktérym mowa w pkt 1, 2,
3,4,6,718;

b) liczba 0s6b z rodzin z problemem alkoholowym i problemem przemocy korzystajaca
z roznych form pomocy - wskaznik osiagniecia celu, o ktéorym mowa wpkt 1, 2,3, 4,6, 7
18;

¢) liczba 0séb uczestniczacych w dzialaniach edukacyjnych i informacyjnych — wskaznik
osiggniecia celu, o ktérym mowa w pkt 5.

Cel szczegolowy:

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie

rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii,
a w szczegélnosci dla dzieci i mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Kierunki dzialan:

)

2)

3)

Wspieranie placowek os$wiatowych realizujgcych programy profilaktyczne dla dzieci
i mlodziezy, odpowiadajace standardom Panstwowej Agencji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

Dofinansowanie organizacji réznych form wypoczynku letniego, zawierajacych elementy
programéw profilaktycznych lub socjoterapeutycznych dla dzieci i milodziezy,
w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy z rodzin dysfunkcyjnych.

Dofinansowanie pozalekcyjnych zaje¢ edukacyjnych oraz rekreacyjno - sportowych jako
elementu oddziatywan profilaktycznych majacych na celu promocj¢ ,.Zdrowego Stylu



4

5)

6)

7)

8)

9)

Zycia", organizowanych przez placowki o§wiatowe, instytucje, stowarzyszenia, organizacje
pozarzadowe itp.

Dofinansowanie programdéw i przedsigwzie¢ profilaktycznych, realizowanych w okresie
ferii zimowych i wakacji, promujacych trzezwy i bezpieczny sposob spedzania czasu
wolnego skierowanych do dzieci i mtodziezy realizujacej obowigzek szkolny.
Dofinansowanie przedsiewzie¢ majacych na celu promocje aktywnego spedzania czasu
wolnego oraz propagowanie zdrowego trybu zycia wérdd dorostych mieszkancow gminy
Opoczno.

Udziat w ogdlnopolskich kampaniach edukacyjnych, rekomendowanych przez Panstwowa
Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Prowadzenie dzialan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcéw napojow alkoholowych
oraz dziatan kontrolnych i interwencyjnych, majacych na celu ograniczenie dostepnosci
napojow alkoholowych i przestrzeganie zakazu sprzedazy alkoholu osobom ponizej 18 roku
zycia.

Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci edukacyjnej i szkoleniowej w zakresie
rozwigzywania problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, skierowanej do
dzieci i mlodziezy realizujacej obowigzek szkolny.

Wspieranie Komendy Powiatowej Policji w aktywnym przeciwdzialaniu przestepczosci
1 czynom chuliganskim, poprawie porzadku publicznego i zapewnieniu bezpieczenstwa
mieszkancom Gminy Opoczna poprzez organizowanie stuzb ponadnormatywnych.

10) Prowadzenie edukacji publicznej z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemdéw

alkoholowych.

Wskazniki osiggniecia celu:

a)

b)

liczba podmiotéw prowadzacych programy i przedsiewziecia profilaktyczne oraz dziatania
informacyjne, edukacyjne i srodowiskowe - wskaznik osiagnigcia celu, o ktéorym mowa
wpktl,2,3,4,5,6,7, 8110;

liczba o0sob uczestniczacych w programach i przedsiewzeciach profilaktycznych,
dziataniach informacyjnych, edukacyjnych i srodowiskowych - wskaznik osiagnigcia celu,
o ktérym mowa wpkt 1,2, 3,4,5,6,7, 81 10.

liczba przeprowadzonych interwencji, ujawnionych wykroczen oraz pouczonych oséb -
wskaznik osiggnigcia celu, o ktérym mowa w pkt 9.

Cel szczegbélowy:

4.

Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszefi i oséb fizycznych, sluzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych.

Kierunki dziatan: :

D

2)

3)

4)

Dofinansowanie organizacji pozarzadowych, stowarzyszen i instytucji, ktére realizuja
zgodnie ze swym statutem szczegGtowe zadania w obszarze profilaktyki i rozwigzywania
probleméw alkoholowych (m.in. poprzez zakup niezbednego sprzetu, materiatow
dydaktycznych i edukacyjnych, produktéw zywnosciowych oraz pokrycie wynagrodzenia
dla pracownikéw).

Wspieranie biezacej dziatalnosci Centrum Integracji Spotecznej w Opocznie dziatajacego
na rzecz przeciwdziatania wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji oséb uzaleznionych
od alkoholu.

Dofinansowanie zakupu nagrod, artykutéw biurowych, spozywczych i materialow
informacyjno - edukacyjnych, niezbgdnych do realizacji szkolen, zaje¢, konkursow,
zawodow sportowych i innych imprez o tematyce S$cisle powigzanej z problemem
uzaleznien, profilaktyki oraz promocji zdrowego stylu zycia.

Promowanie dobrych praktyk w zakresie profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych.
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5) Podnoszenie swiadomosci spolecznej na temat wystepujacych zagrozen spotecznych.

Wskazniki osiggnigcia celu:

a) ilos¢ podmiotéw wspartych finansowo i1 rzeczowo przy realizacji zadan — wskaznik
osiggniecia celu, o ktérym mowa w pkt 11 3;

b) liczba oséb uczestniczacych w dzialaniach majacych na celu reintegracje spoteczna
i zawodowa - wskaznik osiggniecia celu, o ktérym mowa w pkt. 2.

Cel szczegolowy:

5. Kontrola rynku napojéw alkoholowych na terenie gminy Opoczno w Kontekscie
przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen przez podmioty gospodarcze
prowadzace sprzedaz i podawanie napojéw alkocholowych w miejscu i poza miejscem
sprzedazy.

Kierunki dzialan:

1) Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13!
iart. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi.

2) Wystepowanie do sadu w charakterze oskarzyciela publicznego.

3) Organizowanie szkolen dla sprzedawcow i wiascicieli sklepéw oraz lokali, w ktorych
prowadzi sie sprzedaz i podawanie napojow alkoholowych oraz tytoniowych.

4) Weryfikacja zasad okreslajacych ilo$¢ punktow sprzedazy napojéw alkoholowych, miejsca
i obiekty na terenie lub w poblizu ktérych zakazana bedzie sprzedaz, podawanie, spozywanie
oraz wnoszenie napojéw alkoholowych.

5) Weryfikacja zasad, form i zakresu prowadzenia kontroli sprzedazy napojéw alkoholowych
ze wskazaniem instytucji i 0séb upowaznionych do prowadzenia w/w kontroli.

V1. Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Opocznie.
1. Zadania Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:

1) Inicjowanie dzialan w zakresie realizacji zadan wiasnych gminy zwiazanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych.

2) Opiniowanie wydawania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych -
zgodnos¢ lokalizacji punktu sprzedazy z uchwatami Rady Miejskiej, o ktérych mowa w art.
12 ust. 1 i 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

3) Kontrola przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz lub
podawanie napojow alkoholowych, na podstawie upowaznienia wystawionego przez
burmistrza, o ktérym mowa w art. 18 ust. 1 i 8 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

4) Podejmowanie czynnosci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowanie wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu w zakladzie lecznictwa
odwykowego.

5) Kierowanie 0s6b naduzywajacych alkoholu, na specjalistyczne badania wykonywane przez
lekarzy bieglych.

6) Wspblpraca z wiasciwymi komorkami Policji w celu diagnozowania oraz zapobiegania
zjawiskom patologii i przemocy w rodzinie.

7) Podejmowanie dziatan z zakresu przeciwdziatania przemocy w rodzinie, profilaktyki
szkolnej i rodzinnej oraz pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym.

8) Inicjowanie postepowar opiekuficzych w sprawach dzieci z rodzin alkoholowych.

2. Procedura przyjmowania i rozpatrywania wnioskow wptywajacych do Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych:
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Kto moze zlozyé wniosek?

Whniosek moze zlozy¢é dowolna osoba (sasiad, daleki krewny, czlonek
rodziny itp.) lub instytucja (zaklad pracy, Osrodek Pomocy Spolecznej,
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie, Komenda Powiatowa Policji,
Prokuratura Rejonowa), ktéra wie o osobie naduzywajacej alkoholu
i powodujacej rozklad zycia rodzinnego, demoralizacje matoletnich,
uchylajacej si¢ od pracy albo systematycznie zaktocajacej spokdj lub
porzadek publiczny.

Gdzie nalezy zlozyé
wniosek?

Whiosek nalezy zlozy¢ w siedzibie Miejskiej Komisji Rozwiazywania
Probleméw Alkoholowych w Opocznie w Urzedzie Miejskim przy ul.
Staromiejskiej 6.

Rejestracja wnioskow

Sekretarz Komisji zobowiazany jest przyjaé i zarejestrowad
w wewnetrznym rejestrze Komisji kazdy wniosek, nawet gdy wniosek jest
anonimowy badZ dane wnioskodawcy nie sg czytelne.

Przekazanie wniosku

Whnioski moga byé przekazywane droga pocztowa lub osobiscie.
W przypadku skladania wniosku przez instytucje za poérednictwem
pracownika obok wymaganej pieczatki i podpisu osoby podpisujacej
wniosek z danej instytucji wymagany jest zapis: ,,wniosek przekazatam/tem
dnia ... (imie i nazwisko osoby przekazujacej)”. W przypadku skladania
wniosku przez osoby prywatne wyzej wymagana procedura nie jest
wymagana.

Dane jakie powinien
zawierac wniosek

Wniosek powinien zawiera¢ nastgpujace dane:
1. Dane wnioskodawcy wraz z danymi teleadresowymi.
2. Dane osoby posiadajacej problem alkoholowy.
3. Adres zamieszkania osoby z problemem alkcholowym.
4.Numer sprawy w przypadku skiadnia wniosku przez instytucje.
5.Uzasadnienie wniosku, tj. opis uzaleznienia, zachowania osoby
uzaleznionej od alkoholu z uwzglednieniem informacji o podjetym
leczeniu w przesztosci.
6. Podpis w przypadku skladania wniosku przez osobe prywatna.
7.Pieczatka i podpis osoby podpisujacej wniosek w przypadku sktadania
wniosku przez instytucje.

Ocena zasadnosci
i poprawnosci zloionego
wniosku

Zarejestrowane przez Sekretarza Komisji wnioski rozpatrywane sg na
najblizszym posiedzeniu Komisji i stanowia zalacznik do protokolu
z posiedzenia Komisji. Nastepnie po podjeciu decyzji przez czlonkéw
Komisji, Przewodniczaca lub jej Zastepca dokonuja dekretacji, ktora
zawiera adnotacje czy dany wniosek nalezy rozpatrywaé na posiedzeniu
komisji leczniczej czy tez wymaga on uzupekienia.

Przeplyw informacji
pomiedzy wnioskodawcq
a Komisjq

Wszystkie informacje z zakresu prowadzonego postepowania wobec osoby
zgloszonej udzielane sg droga pisemna, tylko i wylacznie na podstawie
pisemnego wniosku. Osobie prywatnej — wnioskodawcy Sekretarz moze
udzieli¢ informacji osobidcie w siedzibie Komisji.

Zaproszenie na posiedzenie
komisji

Sekretarz Komisji wysyla zaproszenie do osoby, ktorej wniosek dotyczy za
zwrotnym potwierdzeniem odbioru.

Kto moze uczestniczyé
w posiedzeniu komisji
leczniczej?

W posiedzeniu komisji leczniczej uczestnicza czlonkowie komisji oraz
osoba zaproszona a w uzasadnionych przypadkach przedstawiciele
instytucji pomocowych. Z przeprowadzonej rozmowy sporzadzany jest
protokot, ktéry osoba zaproszona zobowiazana jest odczytaé i podpisac.
W przypadku odmowy podpisania Sekretarz odnotowuje ten fakt
w protokole.

Informacje dodatkowe

W trakcie prowadzonego postgpowania Komisja moze zaprosi¢ na
posiedzenie jako §wiadkéw rodzing osoby wobec ktérej prowadzone jest
postepowanie jak réwniez samego wnioskodawce. Dodatkowo Komisja
moze kierowaé pisemne pros$by o udzielenie informacji o w/w osobie do
Osérodka Pomocy Spotecznej, Zespotu Kuratorskiej Stuzby Sadowej,
Komendy Powiatowej Policji oraz innych nie wymienionych instytucji,
ktére moga posiadad istotne informacje w przedmiotowej sprawie.

Kierowanie sprawy do Sqdu
Rejonowego

W toku prowadzonego post¢powania mimo braku obecnosci osoby

wzywanej Komisja moze podja¢ decyzje o skierowaniu danej osoby na

przymusowe leczenie odwykowe. W tym celu dodatkowo kompletowane

sa takie dokumenty jak:

1. Wywiad $rodowiskowy przeprowadzony przez pracownika Osrodka
Pomocy Spoteczne] w Opocznie.
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2. Wykaz interwencji policjantow Komendy Powiatowej Policji
w Opocznie za ostanie 3-6 miesigcy, badZ konkretny okres.

3. Inne wymagane w procedurze dokumenty.

Oryginaly zebranych dokumentéw Sekretarz Komisji sktada w Sadzie

Rejonowym w Opocznie osobiscie lub za posrednictwem poczty.

1)

2)

3)

4)

Zasady wynagrodzenia czlonkow Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych.

Dla Przewodniczacej Komisji ustala sie za kazde posiedzenie komisji wynagrodzenie
w wysokosci 210zt brutto, natomiast za udzial w posiedzeniu podkomisji 140zt brutto,
wyplacane jak w pkt 3.

Dla Sekretarza Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala sie
miesieczne wynagrodzenie w wysokosci 1100zl brutto.

Dla czlonkéw Komisji ustala sie wynagrodzenie w wysokosci 140zt brutto za kazde odbyte
posiedzenie komisji lub podkomisji. Wynagrodzenie wyliczone w oparciu o liste obecnosci
potwierdzong przez Sekretarza Komisji wyptlaca si¢ miesiecznie z dotu w terminie do dnia
10 nastepnego miesiaca kalendarzowego.

Do podrézy stuzbowych cztonkéw Komisji stosuje sie przepisy Rozporzadzenia Ministra
Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 19 grudnia 2002 roku w sprawie wysokosci oraz
warunkéw ustalenia naleznosci  przystugujacych  pracownikowi zatrudnionemu
w panstwowej lub samorzadowej jednostce sfery budzetowej z tytutu podrézy stuzbowej na
obszarze kraju."

VII. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.

Finansowanie dzialan w ramach ,,Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych dla Gminy Opoczno na 2015 rok" odbywa si¢ w ramach srodkéw
wiasnych Gminy Opoczno, pochodzacych z optat pobieranych za korzystanie z zezwolen na
sprzedaz napojow alkoholowych.

Zadania realizowane w ramach w/w programu moga by¢ takze finansowane z dotacji
celowych Wojewody Lodzkiego, ze srodkéw Panstwowej Agencji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, z zapiséw, darowizn i innych wplywéw od instytucji, osob
prawnych i fizycznych oraz ze srodkéw pochodzacych z programéw, wykorzystujacych
finanse Unii Europejskiej 1 programow krajowych.

Srodki pochodzace z oplat za zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych
niewykorzystane w biezacym roku budzetowym nie wygasajg z uptywem tego roku i sg
przeznaczone w nastepnym roku budzetowym na realizacje ,,Gminnego Programu
Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych dla Gminy Opoczno na 2016 rok".

VIII. Postanowienia koncowe.

1.

Realizatorem Gminnego Programu Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemdéw
Alkoholowych jest Burmistrz Opoczna za posrednictwem Zespohi do Spraw Spolecznych
i Ochrony Ludno$ci w Opocznie poprzez:

zlecenia do realizacji zadan publicznych podmiotom, o ktérych mowa w art. 11 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie w drodze
ogloszenia o konkursie;

zakupy i zlecenia zewngtrzne:

poprzez konkursy ofert;
poprzez zmoéwienia publiczne zgodnie z Zarzgdzeniem Burmistrza Opoczna Nr 61/2010

z dnia 30 marca 2010 roku w sprawie wprowadzenia Regulaminu udzielania zamdowien
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publicznych, ktorych wartosé nie przekracza wyrazonej w ztotych réwnowartosci kwoty 14
000 euro w Urzedzie Miejskim w Opocznie;

¢) w ramach dofinansowania.

2. Koordynacje dziatan i efektéw, realizowanych w ramach niniejszego Programu powierza si¢
Burmistrzowi Opoczna.

3. Rada Miejska w Opocznie otrzyma poélroczne sprawozdanie do 31 sierpnia 2015 roku
1 roczne sprawozdanie z wykonania niniejszego Programu w terminie do dnia 31 marca 2016
roku.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych na 2015 rok
zostal pozytywnie zaopiniowany przez Miejska Komisje Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Opocznie na posiedzeniu w dniu 18 wrze$nia 2014 roku.
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Zalacznik Nr 2

do Uchwaty Nr XLVI1/464/14
Rady Miejskiej w Opocznie
z dnia 14 listopada 2014r.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii
dla Gminy Opoczno na 2015 rok.

I. Wprowadzenie.

Narkomania to stale lub okresowe uzywanie w celach innych niz medyczne $rodkéw
odurzajacych lub substancji psychotropowych albo $rodkéw zastepczych, w wyniku czego
moze powsta¢ lub powstato uzaleznienie od nich. W/w $rodki sa substancjami pochodzenia
naturalnego lub syntetycznego, dzialajacymi na osrodkowy uklad nerwowy, ktére wywoluja
uzaleznienie oraz uszkadzaja najwazniejsze narzady cziowieka. Narkomania niesie ze soba
powazne ryzyko dla zdrowia publicznego, szczegdlnie w kontekscie choréb infekcyjnych, tj.
HIV, zo6ttaczka. Ponadto narkomania jest $cisle zwigzana z wieloma innymi problemami
spotecznymi, tj. ubdstwo, bezdomno$¢, bezrobocie, przestepczo$é, prostytucja.

Podstawa prawng dziatan zwiazanych z zapobieganiem narkomanii w Polsce jest ustawa
z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu narkomanii (tj. Dz. U. z 2012r. poz. 124 ze zm.).
Akt ten stanowi, iz zadania z zakresu przeciwdzialania narkomanii realizuja organy
administracji rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie okreslonym
w ustawie. Zgodnie z art. 10 ust. 1 przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan wtasnych
gminy, i jest realizowane w postaci gminnych programéw przeciwdziatania narkomanii,
uchwalanych corocznie przez rady gmin. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem.

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospolecznej i prawnej.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowe;j

w zakresie rozwigzywania problemow narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i modziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla ucznidw, a takze

dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach

opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

4, Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, shuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii.

5. Pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych, dotknigtym
ubostwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze srodowiskiem lokalnym tych oséb

z wykorzystaniem pracy socjalnej i kontraktu socjalnego.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2015 okresla lokalng strategie,
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych, wynikajacych
z naduzywania narkotykéw jak réwniez innych srodkéw psychoaktywnych. Niniejszy
dokument stanowi kontynuacje i rozwiniecie dzialan prowadzonych w latach ubiegtych.
Ponadto pozostaje w $cistej kooperacji z Gminnym Programem Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemoéw Alkoholowych na rok 2015 oraz Gminnej Strategii Rozwigzywania Probleméw
Spolecznych, a kierunki dzialan w nim zawarte sa zgodne z Krajowym Programem
Przeciwdziatania Narkomanii.

I1. Diagnoza.

W zakresie przeciwdzialania narkomanii Gmina Opoczno prowadzi profilaktyczng
dziatalnos¢ informacyjna, edukacyjng i wychowawczg, skierowang do dzieci i miodziezy 1 ich
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rodzicéw oraz edukacje publiczng skierowang do przedstawicieli réznych zawodow, instytucji
i wyspecjalizowanych stuzb w dziedzinie przeciwdziatania narkomanii a zwlaszcza w zakresie
umiejetnosci wczesnego rozpoznawania sygnaléw wskazujacych na prawdopodobienstwo
zazywania narkotykéw 1 postgpowania z osobami uzaleznionymi oraz promowanie zdrowego
stylu zycia.

Z dostepnych danych uzyskanych od podmiotéow realizujgcych na terenie gminy
Opoczno dziatania w zakresie przeciwdziatania narkomanii wynika, iz:

Lp. 2009 2010 2011 2012 2013
Liczba wykrytych
wykroczen/przestepstw Iwigzanych 104 132 33 75 127

Z naruszeniem priepisow
o prreciwdzialaniu narkomanii

osoby 7 problemem narkomanii
korgystajgce 7 pomocy $wiadczonej 12 10 6 8 6
_przez ASKWP ,,OPOKA”

osoby z problemem narkomanii
korzystajqgce 7 pomocy swiadczonej 15 14 22 20 12
__przez PLU w Opocznie

IIIL. Zasoby.

Gmina Opoczno posiada nastgpujgce zasoby stuzace bezposrednio 1 posrednio
rozwigzywaniu probleméw narkomanii i pomocy rodzinom 0s6b uzaleznionych od Srodkéw
psychoaktywnych, tj.:

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Opocznie.

Osrodek Pomocy Spolecznej w Opocznie.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Opocznie.

Komenda Powiatowa Policji w Opocznie.

Straz Miejska przy Urzedzie Miejskim w Opocznie.

Poradnia Leczenia Uzaleznien w Opocznie.

Organizacje pozarzgdowe, ktore realizujg zgodnie ze swym statutem szczegétowe zadania
w obszarze przeciwdziatania narkomanii. ‘

8. Placowki oswiatowe z terenu gminy Opoczno.

NSO hA W R

IV. Grupa docelowa.

Adresatami programu sa wszyscy mieszkancy gminy Opoczno, a w szczegélnosci
miodziez szkolna, rodziny os6b dotknietych problemem narkomanii, osoby uzaleznione od
$rodkéw psychoaktywnych oraz przedstawiciele stuzb, instytucji, organizacji pozarzadowych
dzialajacych na rzecz rozwiazywania probleméw uzaleznien.

Podczas planowania, a nastepnie realizowania dzialan profilaktycznych, szczegolna
uwaga jest kierowana na dzieci i miodziez. Obecnie wszystkie placéwki oswiatowe dziatajgce
na terenie gminy Opoczno realizuja zadania prewencyjne, dotyczace zapobiegania problemom
spolecznym, w oparciu o szkolne programy profilaktyki, zgodnie z wymogami ustawy
o systemie o$wiaty. Programy te opiniowane sa przez Miejska Komisj¢ Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych, ktéra jednocze$nie wspiera placowki oswiatowe w ich realizacji.

V. Cele Programu.

Cel gléwny: podejmowanie dziatan majacych na celu zmniejszenie popytu na narkotyki oraz
minimalizowanie probleméw wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych.
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Cele szczegolowe: s3 zgodne z kierunkami dzialan okreSlonymi w ustawie
o przeciwdzialaniu narkomanii.

Cel szczegolowy:
1. Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od narkotykdow i os6b zagrozonych uzaleznieniem.

Kierunki dziatan:

1) Wspieranie dziatalnosci Punktu Konsultacyjnego, do zadan ktérego nalezy m.in udzielanie
informacji i pomocy rodzinom zagrozonym i dotknigtym problemem narkomanii.

2) Wspoélpraca z instytucjami 1 organizacjami udzielajgcymi pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej osobom dotknietym problemem narkomanii.

3) Kierowanie 0s6b realizujgcych zadania Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii
na szkolenia (terapeuci, grupy zawodowe profesjonalnie zajmujgce si¢ problematyka
narkomanii, nauczyciele, pedagodzy, policjanci), jak réwniez udzial w konferencjach,
sympozjach 1 innych formach spotkan zwigzanych z podnoszeniem kwalifikacji ludzi
pracujacych z osobami dotknietymi problemami narkotykowymi.

4) Prowadzenie dziatalno$ci informacyjno - edukacyjnej stuzacej upowszechnianiu informacji
o tematyce zjawisk patologii spotecznych i mozliwosci uzyskania pomocy.

Wskazniki osiggniecia celu:

a) dostgpnos¢ specjalnej pomocy, okreslana m.in. liczbg o0s6b, ktére skorzystaly
z oferowanej pomocy - wskaznik osiggni¢cia celu, o ktéorym mowa w pkt 11 2;

b) liczba 0s6b korzystajaca z réznych form pomocy - wskaznik osiaggnigcia celu, o ktorym
mowa w pkt 112;

¢) liczba przeszkolonych pracownikéw w zakresie lecznictwa odwykowego - wskaznik
osiggniecia celu, o ktorym mowa w pkt 3.

Cel szczegolowy:
2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuje problem narkomanii pomocy
psychospolecznej i prawne;j.

Kierunki dziatan:

1) Wspolpraca z instytucjami i organizacjami udzielajagcymi pomocy psychologiczne;j
i prawnej rodzinom dotknigtym problemem narkomanii.

2) Upowszechnianie wiedzy o mozliwosci i procedurze administracyjno - prawnej kierowania
0s6b uzaleznionych od substancji psychoaktywnych na leczenie odwykowe.

3) Realizacja dziatan o charakterze edukacyjnym w postaci broszur/ulotek przeznaczonych dla

rodzicéw.

Wskazniki osiggniecia celu.
a) liczba osob korzystajgca z réznych form pomocy - wskaznik osiggnigcia celu, o ktérym

mowa w pkt 1;
b) liczba pacjentow zobowigzanych do leczenia odwykowego - wskaznik osiagnigcia celu,

o ktorym mowa w pkt 2.

Cel szczegolowy:
3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoSci informacyjnej, edukacyjnej oraz
szkoleniowe;j

w zakresie rozwiazywania probleméw narkomanii, w szczegélnoSci dla dzieci
i mlodziezy, w tym prowadzenie zaje¢ sportowo - rekreacyjnych dla uczniow, a takze
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dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach
opiekunczo - wychowawczych i socjoterapeutycznych.

Kierunki dziatan:

1) Udziat w ogolnopolskich kampaniach edukacyjnych zwiazanych 2z profilaktyka
narkotykows i rozwigzywaniem problemdw spotecznych zwigzanych z uzaleznieniem.

2) Promowanie alternatywnych form aktywnego spedzania czasu wolnego poprzez inicjowanie
1 organizowanie imprez sportowych i rekreacyjnych dla dzieci i miodziezy.

3) Edukacja publiczna w postaci ulotek i broszur na temat profilaktyki i rozwigzywania
probleméw zwigzanych z zazywaniem narkotykdéw i innych substancji o dziataniu
odurzajacym.

4) Wspieranie programéw edukacyjnych i profilaktycznych podejmowanych przez placéwki
osSwiatowe. ‘

5) Organizowanie spotkan z osobami mogacymi da¢ $wiadectwo swoich wiasnych
traumatycznych przezy¢é zwigzanych z uzaleznieniem narkotykowym oraz ze znanymi
postaciami cieszacymi si¢ powszechnym szacunkiem i autorytetem, ktérych stanowisko
wobec stosowania narkotykow i innych uzywek jest wywazone i racjonalne.

Wskazniki osiggniecia celu:

a) liczba podmiotéw prowadzacych programy i przedsiewziecia profilaktyczne oraz dziatania
informacyjne, edukacyjne i srodowiskowe - wskaznik osiggniecia celu, o ktérym mowa
wpktl1,2,3,415;

b) liczba o0s6b uczestniczacych w programach i1 przedsiewzieciach profilaktycznych,
dziataniach informacyjnych, edukacyjnych i srodowiskowych - wskaZnik osiagni¢cia celu,
o ktérym mowa wpkt 1,2,3,415.

Cel szczegolowy:
4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen, organizacji pozarzadowych i oséb
fizycznych stuzgcych rozwiazywaniu probleméw alkoholizmu i narkomanii.

Kierunki dziatan:

1) Wspolpraca z organizacjami pozarzadowymi, stowarzyszeniami i instytucjami, ktore
realizujg zgodnie ze swoim statutem szczegétowe zadania w obszarze profilaktyki
i rozwigzywania probleméw narkomanii, m.in. poprzez udzielanie im pomocy finansowe;j
dla stworzenia wilasciwych warunkéw lokalowych, sanitarnych oraz sprzgtowych do
prowadzenia tej dziatalnosci.

2) Wspieranie dziatalnosci Centrum Integracji Spotecznej w Opocznie dziatajacego na rzecz
0sOb uzaleznionych od narkotykéw, realizujacego program zatrudnienia socjalnego na
podstawie kontraktu.

Wskazniki osiggniecia celu:

a) liczba podmiotéw wspartych finansowo i rzeczowo przy realizacji dziatan - wskaznik
osiggniecia celu, o ktorym mowa w pkt 1;

b) liczba 0séb uzaleznionych od narkotykéw, uczestniczacych w dziataniach majacych na celu
reintegracje zawodows i spoteczng - wskaznik osiagnigcia celu, o ktérym mowa w pkt 2.

V1. Zrédla i zasady finansowania Gminnego Programu Przeciwdzialania
Narkomanii.

Finansowanie dzialan podejmowanych w zwiazku z realizacja Gminnego Programu
Przeciwdziatania Narkomanii odbywa si¢ w ramach $rodkéw wiasnych Gminy Opoczno
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pochodzacych z oplat pobieranych za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych.

VII. Postanowienia koncowe:

1.

Realizatorem Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii jest Burmistrz Opoczna
za posrednictwem Zespotu do Spraw Spotecznych i Ochrony Ludnosci w Opocznie
poprzez:

zlecenia do realizacji zadan publicznych podmiotom, o ktérych mowa w art. 11 ust. 3 ustawy
z dnia 24 kwietnia 2003 roku o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie w drodze
ogloszenia konkursu;

zakupy i zlecenia zewngtrzne:

poprzez konkursy ofert;

poprzez zméwienia publiczne zgodnie z Zarzadzeniem Burmistrza Opoczna Nr 61/2010
z dnia 30 marca 2010 roku w sprawie wprowadzenia Regulaminu udzielania zaméwien
publicznych, ktérych wartos¢ nie przekracza wyrazonej w zlotych rownowartosci kwoty
14 000 euro w Urzedzie Miejskim w Opocznie;

w ramach dofinansowania.

Koordynacje dzialan i efektow, realizowanych w ramach niniejszego Programu powierza si¢
Burmistrzowi Opoczna.

Rada Miejska w Opocznie otrzyma polroczne sprawozdanie do 31 sierpnia 2015 roku
i roczne sprawozdanie z wykonania niniejszego Programu wterminie do dnja 31 marca 2016
roku.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii na 2015 rok zostal pozytywnie
zaopiniowany przez Miejska Komisj¢ Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
w Opocznie na posiedzeniu w dniu 18 wrzesnia 2014 roku.
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