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Steszczenie
Kardiowerter-defibrylator (ICD) jest wszczepialnym, automatycznym urządzeniem elektronicznym, którego funkcją jest rozpoznawanie oraz przery-
wanie groźnych dla życia komorowych zaburzeń rytmu serca w prewencji pierwotnej lub wtórnej nagłego zgonu sercowego SCD (sudden cardiac 
death). W pracy omówiono budowę, rodzaje oraz funkcje ICD, wskazania do implantacji, przygotowanie pacjenta do zabiegu wszczepienia kardio-
wertera-defibrylatora oraz opiekę w okresie pozabiegowym. Podjęto również próbę odpowiedzi na najczęściej zadawane przez pacjentów pytania 
oraz problemów technicznych związanych z funkcjonowaniem ICD.

Summary
Implantable cardioverter-defibryllator (ICD) is an electronic, automatic device which function is to detect and terminate life-threatening ventricle 
arrhythmias in primary and secondary prevention of sudden cardiac death (SCD). This article discusses the types and functions of an ICD, indications 
for implantation and shows how to prepare and look after the patient in the perioperative period. The patients’ most often asked questions as well as 
major ICD follow-up problems have also been addressed. 
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