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PROJEKT - BUDOWLANY

OBIEKT: Termomodernizacja budynku Urzedu Gminy w
Jeleniewie, ul. Stoneczna 3 na dziatce nr 282/1.
INWESTOR: Gmina Jeleniewo

16-404 Jeleniewo, ul. Stoneczna 3.

Pracownia projektowa :
SAN - SYSTEM, Olecko, ul. Gotdapska 22, tel. 087 520 17 83

Oswiadczenie: zgodnie z ustawg ,,Prawo Budowlane (Dz. U. Nr 207/2003,
poz. 2016 z pdzniejszymi zmianami) o$wiadczamy, ze dokumentacja
projektowa pn: Termomodernizacja budynku Szkoty w Jeleniewie, ul.
Suwalska 51 potozonego na dziatce nr 282/1 wykonana na zlecenie Gminy
Jeleniewo zostata wykonana zgodnie z obowigzujgcymi przepisami oraz
zasadami wiedzy technicznej.

PROJEKTANT:
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Specjalnosc i nr

Data

Podpis z pieczecig

uprawnien opracowania
mgr arch. inz. Uprawnienia
Cezary projektowe 28.10.2006 .
Gierszewski SUW 111/94
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Imie i nazwisko Specjalnosc i nr Data Podpis z pieczecig
uprawnien opracowania
Uprawnienia
tech. bud. konstrukcyjno - 28.10.2006 r.
Andrzej budowlane SUW
Ostrowski 100/94
mgr inz. 28.10.2006 r.
Andrzej Krok
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ZAWARTOSC OPRACOWANIA

Opis do projektu zagospodarowania
Projekt zagospodarowania - rysunek nr 1
Opis techniczny
Obliczenia wspotczynnikow przenikania ciepta
Tabela koloréw
Informacja bezpieczenstwa i ochrony zdrowia
Rysunki
- rysunek nr 2 - Inwentaryzacja
- rysunek nr 3 - Inwentaryzacja
- rysunek nr 4 - Inwentaryzacja - elew. potudniowa skala 1:100
- rysunek nr 5 - Inwentaryzacja - elew. zachodnia skala 1:100
- rysunek nr 6 — Elewacja po6tnocna skala 1:100
- rysunek nr 7 - Elewacja wschodnia skala 1:100
- rysunek nr 8 - Elewacja potudniowa skala 1:100
- rysunek nr 9 - Elewacja zachodnia skala 1:100
- rysunek nr 10 - Szczegot - skala 1:5
- rysunek nr 11 - Stolarka okienna - skala 1:100
- rysunek nr 12 - Podjazd dla niepetnosprawnych - skala 1:100
8. Przedmiar robot

NounhWwNR

elew. potnocna skala 1:100
elew. wschodnia skala 1:100
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OPIS DO PROJEKTU ZAGOSPODAROWANIA

I. PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

Funkcja: budynek uzytecznosci publicznej - urzad Gminy, Gmina
Jeleniewo,

Adres: 16-404 Jeleniewo, ul. Stoneczna 3.

II. ISTNIEJACY STAN ZAGAOSPODAROWANIA DZIALKI:

Budynek objety termomodernizacjg znajduje sie na dziatce 282/1.
Dziatka 282/1 graniczy od potudnia, wschodu i zachodu z dziatkami
zabudowanymi budynkami mieszkalnymi i ustugowymi. Droga dojazdowa
znajduje sie od strony poétnocnej.

Sieci i uzbrojeni terenu:

- zasilanie energetyczne z istniejgcego przytacza energetycznego,

- zasilanie wod - kan - instniejace przytgcze wodociggowe i przykanaliki
kanalizacji sanitarnej,

- zasilanie c.o. z kottowni lokalnej,

III. PROJEKTOWANIE ZAGOSPODAROWANIE:

Zaprojektowano remont elewacji budynku potaczony z jej
termomodernizacjg w zakresie ocieplenia Scian zewnetrznych i ocieplenia
stropodachu. Elewacja budynku wykonana bedzie w technologii

bezspoinowej. Kolorystyka i uktad podziatu kolorystyki zgodnie z czescig
rysunkowg.

IV. ZESTAWIENIE POWIERZCHNI:

Dane charakterystyczne budynku:

Stan istn. Po trmomodren.
- powierzchnia zabudowy - 230,6 m?. 238,5 m?.
- Kubatura - 2145 m? 2219 m3

Opracowat:
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OPIS TECHNICZNY

I. PRZEDMIOT OPRACOWANIA:

1. Przedmiotem opracowania jest projekt budowlany ocieplenia Scian
zewnetrznych (termomodernizacji) budynku Urzedu Gminy w
Jeleniewie

2. Zakres opracowania obejmuje ocieplenie stropodachu, ocieplenie
$cian i nowg kolorystyke Scian, czeSciowg wymiane stolarki
okiennej.

3. Inwestor: Gmina Jeleniewo.

4. Podstawa opracowania:

- umowa zawarta z Gming Jeleniewo.

- obowigzujace akty prawne i normy.

II. OPIS STANU ISTNIEJACEGO:

Analizowany budynek zostat wykonany w technologii tradycyjnej. Sciany
konstrukcyjne nadziemia z cegty kratowki, przyzienia z cegly petnej
ceramicznej. Stropodach kopertowy, wentylowany o konstrukcji: strop
DZ3, izolacja, wiezba, faty, blacha powlekana. Stropy
miedzykondygnacyjne - DZ3. Dane charakterystyczne budynku:

- ilos¢ kondygnacji nadziemnych - 1II,

- ilos¢ klatek schodowych - 1,

- podpiwniczony,

Stan istn. Po trmomodren.
- powierzchnia zabudowy - 230,6 m?. 238,5 m?.
- Kubatura - 2145 m? 2219 m?

III. OPIS PROJEKTU TERMOMODERNIZACII.

1. Do termomodernizacji scian zewnetrznych przyjeto
.Bezspoinowy system ocieplenia Scian zewnetrznych budynkéw" wg
Instrukcji ITB Nr 334/2002. dopuszczony do stosowania przez Instytut
Techniki Budowlanej posiadajacy aprobaty i certyfikaty ITB.

Projektuje sie ocieplenie $cian zewnetrznych: ptyty z fasadowej wetny
mineralnej gr. 12 cm o gestosci 150 kg/m> A 0,036 W/m*K wedtug
PN-B-23116: PN-B-23118 z zastosowaniem atestowanych systemow
ociepleniowych np. system TERRANOVA, Atlas, Ceresit w skfad, ktérych
wchodzi tynk akrylowy lub silikatowy (krzemianowy) $rednioziarnisty
gr.2 mm, barwiony w masie ze specjalnymi dodatkami
zabezpieczajacymi przed rozwojem plesni, grzybow i alg. oraz
ocieplenie $ciany fundamentowej ponizej terenu styropianem o
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zwiekszonej hydrofobowosci frezowanych gr. 10 cm o gestosci 30
kg/m3 A 0,040 W/m*K wedtug PN-B-20130:1999 z zastosowaniem
okfadziny z ptytek elewacyjnych klinkierowych 25X6 cm na cokole i izolacji
z folii izolacyjnej ponizej terenu. Obudowy okien piwnicznych, schoddéw
do kottowni, schodow wejsciowych z cegty klinkierowej licowanej
uktadanej na zaprawie do klinkieru. Kolorystyka elewacji wedtug tabeli
kolorow.
Prace zwigzane z wykonanie ocieplenia Scian zewnetrznych budynkéw
powinny by¢ wykonywane przy nastepujacych warunkach zewnetrznych:
- przy temperaturze powietrza od +5°C do +25° C;
- na podtozach o temperaturze od +5°C do +25° C;
- na powierzchniach nie narazonych na bezposrednie nastonecznienie i

wysokie temperatury;
- przy pogodzie bez opaddéw deszczu i bez silnego wiatru.

2. Ocieplenie stropodachu wetna mineralng gr. 12 cm (A 0,040
W/m*K) na sucho po uprzednim oczyszczeniu podtoza, wykona¢
stelaz i podtoge z desek azurowaq.

3. Wykonanie nowego pokrycia dachu, po uprzedniej
rozbiorce istniejgcego pokrycia - blacha dachowkowa ocynkowana
powlekana gr. 0,55 mm w kolorze brgzowym, uktadana na tatach.

4.Wykonanie nowych obrobek blacharskich, rur spustowych i
rynien z wysokoudarowego PVC barwionego masie, obrobki
blacharskie z blachy ocynkowanej powlekanej. Obrdébki blacharskie
powinny wystawac poza lico Sciany min. 4 cm i zabezpieczac Sciane
przed zaciekami wdéd opadowych.

5. Kominy - w celu poprawy sprawnosci systemu wentylacji na
dachu zamontowa¢ obrotowe nasady kominowe (turbowent).
Istniejgce kominy rozebrac ponizej dachu tgqczy¢ z obrotowymi
nasadami kominowymi za pomocg rur spiro $r. 150 mm.
Dodatkowo udrozni¢ istniejgce kanaty wentylacyjne w pomieszczeniach
parteru i pietra, zamontowac¢ kratki wentylacyjne w pomieszczeniach
biurowych.

6. Wymiana stolarki okiennej zgodnie z czescig rysunkowa,
stolarka okienna i drzwiowa.

7. Wykonanie podjazdu dla niepetnosprawnych zgodnie z
czescig rysunkowa.

8. Wykonanie drenazu opaskowe wokoét budynku z rurek
drenarski ceramicznych $r. 12,5 mm. lub PVC perforowanych. Na
zatamaniach drenazu ustawic studzienki kontrolne $r. 800 mm,
zakonczy¢ studnie zbiorczg 1200 mm. Rozbudowa studni zbiorczej
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wg oddzielnego opracowania. Odprowadzenie wod opadowych z
zagtebien przy oknach piwnicznych poprzez wpusty zeliwne

odprowadzi¢ do studni rewizyjnych.

Obliczenia wspoétczynnikéw przenikania ciepta

STAN ISTNIEJACY PO TERMOMODERNIZACII

- $ciany zewnetrzne U=1,27 W/m?*K. U = 0,39 W/m?*K.
- éciany zewn. piwnic U=1,58 W/ m2*K. U = 0,42 W/m?*K.
U=0,87 W/m?*K. U = 0,23 W/m?*K.
- stropdach U=0,49 W/ m?*K. U = 0,22 W/ m?*K.
- stolarka okienna U=1,1/2,6 W/m?**K. U=1,1W/m?*K,
- stolarka drzwiowa U = 2,6 W/m?*K. U= 2,6 W/m?2*K.

Budynek po ociepleniu spetnia wymogi izolacyjnosci cieplnej zgodnie RMI z
dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim
powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie.

Uwagi koncowe.

Catos$c¢ robdt nalezy wykonac zgodnie z czescig rysunkowg i opisowg
niniejszego opracowania oraz z zachowaniem normatywéw wykonawstwa
robot budowlanych okreslonych w ,Warunkach technicznych wykonania i
odbioru roboét budowlanych” oraz warunkéw BHP dotyczgcych wszystkich
przewidzianych projektem rozwigzan i materiatow budowlanych
posiadajacych atest i nie emitujacych substancji szkodliwych dla zdrowia.

OPRACOWAL.:
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Zestawienie obliczen wspoétczynnikow przenikania ciepta
[UW/(m2*K)] dla przegrod projektowanych
wg normy PN - EN ISO 6946
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Obliczenie wspéfczynnikow przenikania ciepta dla przegrod (U)
Nr typ Opis warst Grubos¢ )\2 2R v, AUZ' U
m W/m™K m~*k/W W/m“*K
Sciany zewnetrzne - tynk cem.- wap 0,015 0,82 0,02
1 - murowane - cegta kratowka 0,38 0,56 0,68
- stan istniejacy - tynk cem-wap 0,015 0,82 0,02
Ri+R, 0,17
U= 1,12
mostki cieplne AU = 0,15
0,89 U, =1,27
$ciany zewnetrzne - tynk cem.- wap 0,015 0,82 0,02
2 - murowane - cegta kratowka 0,38 0,56 0,68
- stan po modernizacji - tynk cem-wap 0,015 0,82 0,02
- wefana mineralna. 0,12 0,036 3,33
- wyprawa elewacyjna 0,005 0,82 0,01
Ri+R, 0,17
U= 0,24
mostki cieplne AU = 0,15
4,23 U, = 0,39
$ciany zewnetrzne - tynk cem.- wap 0,015 0,82 0,02
Sciany zewnetrzne - tynk cem.- wap 0,015 0,82 0,02
3 - murowane - cokoty - cegta budowlana petna 0,38 0,77 0,49
- stan istniejacy - tynk cem 0,015 0,82 0,02
Ri+R, 0,17
U= 1,43
mostki cieplne AU = 0,15
0,70 uU,=1,58
$ciany zewnetrzne - tynk cem.- wap 0,015 0,82 0,02
4 - murowane - cokoty - cegta budowlana petna 0,38 0,77 0,49
- stan po modernizacji - tynk cem-wap 0,015 0,82 0,02
- styropian FS 20 0,10 0,034 2,94
- wyprawa elewacyjna 0,005 0,82 0,01
Ri+R, 0,17
U= 0,27
mostki cieplne AU = 0,15
3,65 U, = 0,42
$ciany zewnetrzne - tynk cem.- wap 0,015 0,82 0,02
5 - piwnic stykajace - cegta ceramiczna petna 0,38 0,77 0,49
z gruntem oddzil. - papa asfaltowa 0,006 0,18 0,03
pom. ogrzewane Ri+R, 0,17
- stan istniejacy grunt 0,44
U= 0,87
1,15 U, = 0,87
$ciany zewnetrzne - tynk cem. 0,015 1,00 0,02
6 - piwnic stykajace - cegfa ceramiczna petna 0,47 0,77 0,61
z gruntem oddzil. - papa asfaltowa 0,006 0,18 0,03
pom. ogrzewane - styropian FS 20 0,12 0,04 3,00
- stan po modernizacji - folia 0,003 0,20 0,02
Ri+R, 0,17
grunt 0,44 U= 0,23
4,29 U, = 0,23
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stropodach -tynk cem.wap. 0,015 0,82 0,02
- stan istniejacy -strop DZ 3 0,240 1,04 0,23
- wetna mineralna 0,065 0,04 1,63
- gtadz cementowa 0,015 1,00 0,02
Ru 0,20
Ri+R, 0,14

U= 0,45

poprawki na nieszczelnosci AU" = 0,04

2,24 U, = 0,49
stropodach -tynk cem.wap. 0,015 0,82 0,02
- stan po modernizacji |- strop DZ 3 0,24 1,04 0,23
- wetna mineralna 0,04 0,04 1,00
- gtadz cementowa 0,015 1,00 0,02
Ru 0,20
- wetna mineralna 0,12 0,04 3,00
Ri+R, 0,14

U= 0,22

4,61 U, = 0,22
podloga - gtadz cem. 0,03 1,0 0,03
| strefa - izolacja 0,005 0,18 0,03
- beton 0,1 1,4 0,07
- Ri+Re 0,21
- grunt 0,30

0,64 U= 1,56
podloga - gtadz cem. 0,03 1,0 0,03
Il strefa - izolacja 0,005 0,18 0,03
- beton 0,1 1,3 0,08
- Ri+Re 0,21
- grunt 0,90

1,25 U= 0,80

OPRACOWAL.:
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TABELA KOLOROW

KOLORY WG SKALI NCS
W NAWIASACH WG FIRMY TERRANOVA

WARIANT PODSTAWOWY WARIANT Nr 1 Wariant Nr 2

SCIANY PODLUZNE I SZCZYTOWE

0812 Y21R [140 D] 0537 G93Y [110 C] 0419 G27Y [285 D]

A

SCIANY - PASY O INNEJ BARWIE

1413 ROG6BR [440 D]

SCIANY - COKOL

6615 Y57R
C

UWAGA: ze wzgleddw poligraficznych dopuszcza sie réznice w barwach do
oryginalnej palety koloréow. Mozliwos$¢ doboru kolorystyki réznych wariantéw

Alternatywnie mozna zastosowac¢ odmienng palete barw od
wskazanej w tabeli pod warunkiem zastosowania barw w kolorach

~ziemi”

11
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INFORMACJA DOTYCZACA BEZPIECZENSTWA I OCHRONY
ZDROWIA PRZY REALIZACIJI TERMOMODERNIZACII BUDYNKU
URZEDU GMINY W JELENIEWIE.

Zakres robot:

Termomodernizacja budynku w zakresie:

e Ocieplenie scian zewnetrznych.

e Wymiana pokrycia dachu i ocieplenie stropodachu.

e Wymian drzwi wejsciowych,

e Wymiana czesci stolarki okiennej,

e Wykonanie podjazdu dla niepetnosprawnych.

Kolejnos¢ realizacji robét:

e Przygotowanie podtozy do ocieplenia i malowania.

e Wykonanie ocieplenia scian.

e Wykonanie ocieplenia stropodachu.

e Wymiana czesci obrébek blacharskich.

e Wymiana czesci stolarki okiennej drzwiowej.

e Wymiana pokrycia dachu i obrébek blacharskich.

Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

e Budynki mieszkalne,

e Budynki ustugowe,

e Budynki gospodarcze,

Wskazanie elementéw zagospodarowania dziatki lub terenu, ktére mogg
stwarzac zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

e Nie zaprojektowano takich elementéw.

Na podstawie Rozporzadzenia [2], do robdt budowlanych, ktorych
charakter, organizacja lub miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie
wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi w
trakcie realizacji inwestycji zaliczy¢ nalezy:

e Napowietrzne linie nn zasilajgce budynki

Wskazania dotyczace przewidywanych zagrozen wystepujacych podczas
realizacji robot budowlanych.

e Roboty przy wykonywaniu, ktérych wystepuje ryzyko upadku z
wysokosci ponad 5,0 m - dotyczy wykonywania pokrycia i robét
elewacyjnych.

e Roboty wykonywane przy uzyciu dzwigu - nie dotyczy.

Wskazanie sposoby prowadzenia instruktazu pracownikow przed
przystgpieniem do realizacji robdt szczegdlnie niebezpiecznych

Szkolenie w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy pracownikow
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych przeprowadza sie jako:

- szkolenie wstepne - ,instruktaz ogdlny”, ,instruktaz stanowiskowy”,
zapoznanie z ryzykiem zawodowym zwigzanym z pracg na danym
stanowisku, przechodza wszyscy nowo zatrudnieni pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonania pracy. Szkolenie wstepne podstawowe w
zakresie BHP powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6
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miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku i potwierdzone
przez pracownika na pisSmie oraz odnotowane w aktach osobowych.

- szkolenie okresowe — w zakresie BHP szkolenia dla pracownikéw
zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny by¢
przeprowadzane w formie instruktazy nie rzadziej niz raz na 3 lata, a na
stanowiskach pracy, na ktérych wystepujg szczegdlne zagrozenia dla
zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe - nie rzadziej niz raz w
roku.

Pracownicy zatrudnienie na stanowiskach operatoréow zurawi,
maszyn budowlanych i innych urzadzen o napedzie silnikowym powinni
posiada¢ wymagane kwalifikacje (nie dotyczy betoniarek z silnikiem
elektrycznym jedno lub tréjfazowym o mocy do 1 kW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do
statego korzystania aktualne instrukcje bezpieczenstwa i higieny pracy
dotyczace: wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi
lub zagrozeniami zdrowia pracownika; obstugi maszyn i innych urzadzen
technicznych; postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i
niebezpiecznymi; udzielania pierwszej pomocy.

Srodki techniczne i organizacyijne, zapobiegajgce niebezpieczefistwom
wynikajgcym z wykonywania robot w strefach szczegdlnego zagrozenia
zdrowia lub w ich sgsiedztwie, w tym zapewniajgce bezpieczny i sprawng
komunikacje, umozliwiajgca szybka ewakuacje

Osoba kierujgca pracownikami jest obowigzana:

e organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami
bezpieczenstwa i higieny pracy.

e dbac¢ o sprawnos¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania
zgodnie z prze-znaczeniem,

e organizowac, przygotowywac i prowadzi¢ prace. Uwzgledniajac
zabezpieczenie pracownikowi przed wypadkami przy pracy. Chorobami
zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska
pracy,

e dbac o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia
technicznego a takze i sprawnosc srodkéw ochrony zbiorowej i ich
stosowania zgodnie z prze-znaczeniem,

Witasciciel firmy budowlanej prowadzacy bezposredni nadzér nad
pracownikami zatrudnionymi przez siebie powinien podja¢ stosowne srodki
profilaktyczne majgace na celu:
e zapewnic organizacje pracy i stanowisk pracy w sposob zabezpieczajacy
pracownikéw przed zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem
czynnikéw szkodliwych i ucigzliwych,
e zapewnic likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikow gtownie
przez stosowanie technologii, materiatéw i substancji nie powodujgcych
takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub
zdrowia pracownikdéw, osoba kierujgca pracownikami obowigzana jest do

13
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niezwtocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia. Pracownicy zatrudnieni na budowie powinni by¢ wyposazeni w
$rodki ochrony indywidualnej oraz odziez i obuwie robocze zgodnie z
tabelg norm przydziatu srodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy i
obuwia roboczego opracowana przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i
bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw powinny zapewniaé
wystarczajqcq ochrone przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z
wysokosci, uszkodzenie glowy, twarzy, wzroku. stuchu). Wiasciciel firmy
budowlanej poprzez odpowiednie osoby posiadajgce wymagane
uprawnienia obowigzany jest informowac pracownikdw o sposobach
postugiwania sie tymi Srodkami.

Roboty budowlano — montazowe
Zagrozenia wystepujgce przy wykonywaniu robot budowlano -
montazowych:

e upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu:
brak zabezpieczenia otwordéw technologicznych w powierzchni
stropu,

e 0soby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie, co,
najmniej 1,0 m od poziomu podtogi lub ziemi, powinny by¢
zabezpieczone balustradg przed upadkiem wysokosci,

e upadek pracownika z rusztowan.

Rusztowania i ruchome podesty robocze

o Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane
zgodnie z dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym.
o Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢

wykonywane zgodnie z instrukcjg producenta albo projektem
indywidualnym.
e Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz
monterzy ruchomych podestéw roboczych powinni posiada¢ wymagane
uprawnienia.
e Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego
odbioru przez kierownika budowy lub uprawniong osobe.
e Odbidr rusztowania potwierdza sie wpisem w dzienniku budowy lub
w protokole odbioru technicznego i okresla w szczegolnosci:
1) uzytkownika rusztowania;
2) przeznaczenie rusztowania;
3) wykonawce montazu rusztowania z podaniem imienia i nazwiska
albo nazwy oraz numeru telefonu;
4) dopuszczalne obcigzenia pomostéw i konstrukcji rusztowania;
5) date przekazania rusztowania do uzytkowania;
6) opornos¢ uziomu;
7) terminy kolejnych przegladow rusztowania.
e Na rusztowaniu lub ruchomym podescie roboczym powinna by¢
umieszczona tablica okreslajaca:
1) wykonawce montazu rusztowania lub ruchomego podestu roboczego
z podaniem imienia i nazwiska albo nazwy oraz numeru telefonu;
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2) dopuszczalne obcigzenia pomostéw i konstrukcji rusztowania lub
ruchomego podestu roboczego.

2. Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane
zgodnie z przeznaczeniem.

e Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny:

1)  posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajgcej dla oséb
wykonujgcych roboty oraz do sktadowania narzedzi i niezbednej ilosci
materiatéw;

2) posiadac stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia
obcigzen;

3) zapewniac bezpieczng komunikacje i swobodny dostep do stanowisk
pracy;

4)  zapewnia¢ mozliwos¢ wykonywania robdét w pozycji niepowodujacej
nadmiernego wysitku;

5) posiadac porecz ochronng,

6) posiadac piony komunikacyijne.

e Rusztowania stojakowe powinny mie¢ wydzielone bezpieczne piony
komunikacyjne.

e Odlegtos¢ najbardziej oddalonego stanowiska pracy od pionu
komunikacyjnego rusztowania nie powinna by¢ wieksza niz 20 m, a
miedzy pionami nie wieksza niz 40 m.

e Rusztowania nalezy ustawia¢ na podfozu ustabilizowanym i
wyprofilowanym, ze spadkiem umozliwiajacym odptyw wadd
opadowych.

e Liczbe i rozmieszczenie zakotwien rusztowania oraz wielkosS¢ sity
kotwigcej nalezy okresli¢ w projekcie rusztowania lub dokumentac;ji
producenta.

e Sktadowa pozioma jednego zamocowania rusztowania nie powinna
by¢ mniejsza niz 2,5 kN.

e Konstrukcja rusztowania nie powinna wystawac poza najwyzej
potozong linie kotew wiecej niz 3 m, a pomost roboczy umieszcza sie
nie wyzej niz 1,5 m ponad ta linia.

e W przypadku odsuniecia rusztowania od $ciany ponad 0,2 m nalezy
stosowac balustrady, od strony tej Sciany.

e Udzwig urzadzenia do transportu materiatéw na wysiegnikach
mocowanych do konstrukcji rusztowania nie moze przekraczac 1,5
kN.

e Rusztowanie z elementéw metalowych powinno by¢ uziemione i
posiadac instalacje piorunochronna.

e Usytuowanie rusztowania w obrebie ciggow komunikacyjnych
wymaga zgody witasciwych organdw nadzorujacych te ciggi oraz
zastosowania wymaganych przez nie srodkow bezpieczenstwa.
Srodki bezpieczenstwa powinny byc¢ okreslone w projekcie
organizacji ruchu.

e Rusztowania, powinny posiada¢, co najmniej:

1) zabezpieczenia przed spadaniem przedmiotéw z rusztowania;
2)  zabezpieczenie przechodniéw przed mozliwoscig powstania urazéw
oraz uszkodzeniem odziezy przez elementy konstrukcyjne rusztowania.
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Rusztowania, usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz
w miejscach przejazddéw i przejs¢ dla pieszych, opréocz wymagan
okreslonych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek
ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania
balustrad,

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan sg obowigzane
do stosowania urzadzen zabezpieczajacych przed upadkiem z
wysokosci.

Przed montazem lub demontazem rusztowan nalezy wyznaczyc i
ogrodzi¢ strefe niebezpieczna.

Réwnoczesne wykonywanie robot na réznych poziomach
rusztowania jest dopuszczalne, pod warunkiem zachowania
wymaganych odstepow miedzy stanowiskami pracy.

1) odlegtosci bezpieczne wynoszg w poziomie, co najmniej 5 m, a w

pionie wynikajq z zachowania, co najmniej jednego szczelhego
pomostu, nie liczac pomostu, na ktéorym roboty sg wykonywane.
Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan oraz ruchomych
podestdéw roboczych, usytuowanych w sgsiedztwie napowietrznych
linii elektroenergetycznych, sg dopuszczalne, jezeli linie znajdujq sie
poza strefg niebezpieczng. W innym przypadku, przed rozpoczeciem
robot, napiecie w liniach napowietrznych powinno by¢ wytaczone.
Montaz, eksploatacja i demontaz rusztowan i ruchomych podestéw
roboczych sg zabronione:

1) jezeli o zmroku nie zapewniono oswietlenia pozwalajacego na dobrg
widocznosé;

2)
3)

w czasie gestej mgty, opaddw deszczu, Sniegu oraz gotoledzi;

w czasie burzy lub wiatru, o predkosci przekraczajacej 10 m/s.
Pozostawianie materiatow i wyrobéw na pomostach rusztowan i
ruchomych podestéw roboczych po zakonczeniu pracy jest
zabronione.

Zrzucanie elementéw demontowanych rusztowan i ruchomych
podestow roboczych jest zabronione.

Wchodzenie i schodzenie oséb na pomost ruchomego podestu
roboczego jest dozwolone, jezeli pomost znajduje sie w najnizszym
potozeniu lub w potozeniu przewidzianym do wchodzenia oraz jest
wyposazony w zabezpieczenia, zgodnie z instrukcjg producenta.

Na pomoscie ruchomego podestu roboczego nie powinno przebywac
jednoczesnie wiecej osdb, niz przewiduje instrukcja producenta.
Wykonywanie gwattownych ruchéw, przechylanie sie przez porecze,
gromadzenie wyrobow, materiatéw i narzedzi po jednej stronie
ruchomego podestu roboczego oraz opieranie sie o Sciane obiektu
budowlanego przez osoby znajdujace sie na podescie jest
zabronione.

taczenie ze sobg dwoch sasiednich ruchomych podestéow roboczych
oraz przechodzenie z jednego na drugi jest zabronione.
Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ kazdorazowo
sprawdzane, przez kierownika budowy lub uprawniong osobe, po
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silnym wietrze, opadach atmosferycznych oraz dziataniu innych
czynnikdéw, stwarzajacych zagrozenie dla bezpieczenstwa wykonania
prac, i przerwach roboczych dtuzszych niz 10 dni oraz okresowo, nie
rzadziej niz raz w miesigcu.

e Zakres czynnosci objetych sprawdzeniem, o ktérym mowa wyzej,
okresla instrukcja producenta lub projekt indywidualny.

e W czasie burzy i przy wietrze o predkosci wiekszej niz 10 m/s prace
na ruchomym podescie roboczym nalezy przerwac, a pomost
podestu opusci¢ do najnizszego potozenia i zabezpieczy¢ przed jego
przemieszczaniem.

e W przypadku braku doptywu pradu elektrycznego przez dtuzszy
okres czasu, znajdujacy sie w gorze pomost ruchomego podestu
roboczego nalezy opusci¢ za pomocg recznego urzadzenia.

e Naprawa ruchomych podestéow roboczych moze by¢ dokonywana
wytacznie w ich najnizszym potozeniu.

e Droga przemieszczania rusztowan przejezdnych powinna by¢
wyréwnana, utwardzona, odwodniona, a jej spadek nie moze
przekraczac 1%.

e Rusztowania przejezdne powinny by¢ zabezpieczone, co najmniej w
dwdéch miejscach przed przypadkowym przemieszczeniem.

e Przemieszczanie rusztowan przejezdnych, w przypadku, gdy
przebywajq na nich ludzie, jest zabronione

e Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykonywane
zgodnie z dokumentacjg producenta albo projektem indywidualnym.

e Rusztowania systemowe powinny by¢ montowane zgodnie z
dokumentacjg projektowg z elementéw poddanych przez producenta
badaniom na zgodnos$¢ z wymaganiami konstrukcyjnymi i
materiatowymi, okreslonymi w kryteriach oceny wyrobdéw pod
wzgledem bezpieczenstwa.

e Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan oraz
monterzy ruchomych podestéow roboczych powinni posiadad
wymagane uprawnienia.

Podstawa prawna opracowania:

e ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. - Kodeks pracy (tekst. jednolity
Dz. U. z 1998 r. Nr 2 poz. 94 z pdzn. zmianami)

e art. 21 lit. a ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. - Prawo budowlane (Dz.
U. z 2003 r. Nr 207 poz. 2016 z pézn. zmianami)

e Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w
sprawie szczegdétowego zakresu i formy plany bezpieczenstwa i
ochrony zdrowia oraz szczeg6towego zakresy rodzajéw robot
budowlanych, stwarzajgcych zagrozenie bezpieczenstwa i zdrowia
ludzi. (Dz. U. z 2002 r. Nr 151 poz. 1256)

e Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja
1996 r. w sprawie szczegdtowych zasad szkolenia w dziedzinie
bezpieczenstwa i higieny pracy. (Dz. U. z 1996 r. Nr 62 poz. 285)

17



San
@S ain-Syvstcen
Rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja
1996 r. w sprawie rodzajow prac wymagajacych szczegdlnej
sprawnosci psychofizycznej. (Dz. U. z 1996 r. Nr 62 poz. 287)
Rozporzgdzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrzesnia
1997 r. w sprawie ogdlnych przepiséw bezpieczenstwa i higieny
pracy. (Dz. U. z 1997 r. Nr 129

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 2001 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas eksploatacji maszyn
i innych urzadzen technicznych do robot ziemnych, budowlanych i
drogowych. (Dz. U. z 2001 r. Nr 118 poz. 1263)

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w
sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robét
budowlanych. (Dz. U. z 2003 r. Nr 47 poz. 401)

Rozporzadzenie Ministra Gospodarki Przestrzennej i Budownictwa z
dnia 27 stycznia 1994 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
przy stosowaniu $srodkéow chemicznych do uzdatniania wody i
oczyszczania Sciekéw.

OPRACOWAL.:
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